
Летний оздоровительный лагерь  

дневного пребывания детей 

«Рубеж» 

(гражданско-патриотическое 

направление)



 8-30.  Утренняя зарядка



 Практические занятия. Оказание 

первой  медицинской помощи



Младший отряд.

Игры на память, внимание, мышление



Практическое занятие «Армейские будни»

Нашивка на форму. Пришивание пуговиц.



Практические занятия. Команда «Газы!» 



Практические занятия. 

Сборка-разборка автомата на время.



Посещение Орловской центральной

     районной  библиотеки.

 «Что за штучка эта ручка»



Конкурс между отрядами. 

Конструирование из ЛЕГО. 

«Автомобиль будущего»



Тактическая игра «Лазертаг» 

в детском парке



Творческое задания на сплочение

«Одна команда»



Подвижные игры. Детский парк



9-00. Завтрак



День добра. Встреча с активистами волонтерского движения.



Экскурсия в ПЧ 45



«Мы помним о войне». Мероприятие в Орловской 

центральной   районной  библиотеке, 

посвященное 22 июня 1941 г.



Практическое занятие «Армейские будни». 

Как определить воинское звание



 Туризм. Практические занятия. 

      «Чтобы о походе были только 

           хорошие воспоминания»



Строевая подготовка. Рапорт.



Спортивные игры на стадионе. Турнир по мини-

футболу.



 Общая физическая подготовка.



Тактические игры в детском парке:

 «Разведчики – часовые»

 «Захват диверсанта»



 Сочиняем стихи.

  Игра «Буриме»



Конкурс караоке между отрядами 

«Вспомним  патриотические песни» 



Огневая подготовка.



Практические занятия. 

       Ориентирование на местности,

       чтение топографических карт



Торжественная линейка.

Подведение итогов лагеря.
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